
 サポステ卒業生のための 

 

『定着・ステップアップ支援』 
 

  長岡サポステでは、サポステを通じて就職した方の定着・ステップアップ支援を

実施しています。月１回の休日・夜間相談のほか、懇談会も開催しています。 

詳しくは、サポステまでお問合せください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長岡地域若者サポートステーション ☎０２５８－８６－７７３０ 

 

6 月の卒業生懇談会は「コミュニケーションすごろく卒業生 version」を 

行います。 

「仕事で困ったこと」や「最近うれしかったこと」、休日の楽しみなど、色々な 

お題にお互い答えながら、皆でコミュニケーションを取りましょう。 

引き続いて「土曜サポくら」にもご参加ください。 

前日１７時までにお電話でお申し込みください。 

☆☆6 月の予定☆☆ 

卒業生懇談会 6 月 13 日(土) １３ :００～１４ :００  

土曜サポくら 6 月 13 日(土) １４ :００～１５ :３０  

土曜相談  6 月 13 日(土) １０ :００～１２ :００  

夜間相談  6 月 18 日(木) １７ :００～20:００  
 

              ※都合により日程や内容が変更になる場合がございます。 

 
 


